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PHAN I: MO DAU

I. TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CU'U VE CAY BA KiCH
1. Pic diém thue vit ciia cAy Ba kich
- Tén thuong goi: Ba kich
- Tén khac: Rudt gia, Ba kich thién, Nhau thudc
- Tén khoa hoc: Morinda officinalis How
- Ho thuc vat: Ca phé (Rubicaceae)
1.1. Pdc diém hinh thdi
Cay than thao, dang leo cudn 1én cay khac co khi dai hang mét, duong kinh
than 3-5 mm, c6 nhiéu 16ng, song 1au nam.
La moc dbi, cing nhon, dai 6-14cm, rong 2,5-6cm, hinh méc, IGc non c6 mau
xanh, vé gia ¢ mau tring méc.
Ré cu, c6 hinh xoin nhu rudt gia, dai 15-50 cm c6 khi hon, dudng kinh tir 1-
3cm chia ra 1am nhiéu chd phinh to, chd teo lai rat déu din.
Hoa lic dau trang, sau vang, mdi hoa c6 2-10 canh, 4 nhi. Qua hinh cau, khi
chin c6 mau dé. Mua ra hoa thang 5-6, qua chin thang 12.
1.2. Pdc diém sinh thdi
La cdy moc ty nhién dudi tan ring thir sinh nghéo kiét, rimg phuc hoi, ¢ bia
rimg, trong cic lum bui, nhiéu nhit 13 & cac tinh trung du va mién nai Bic B6 nhu
Quang Ninh, Pha Tho, Bic Giang, Hoa Binh...
Thich hgp vung nhiét d&i nong am c6 2 mua mua va kho rd rét, nhiét do khong
khi mua kho tir 8-24°C va mua mua tir 25-38°C. Luong mua nam tir 1.100-
2.000mm.
Ua dat am mat va thoat nudc, thanh phan co gidi trung binh, ting day trén 1m,
nhiéu mun, toi xdp, khong chiu dugc dat bi ung.
Chiu bong, thich hop d6 tan che 0,3-0,5. O noi dat trong can trong cy che phu.
2. Tac dung dugc ly ciia cay Ba kich
B6 gan cbt, chita thap khdp, giam xo cimg dong mach.



Cé tac dung b tri ndo, tro duong, ich tinh, manh gan cdt, chita cac bénh vé tinh
duc, nguoi gia mét moi, kém an, it ngu nhung khong co biéu hién bénh ly...

Dac biét, tuy gitip binh thuong hoa va cai thi¢n tinh duc nhung Ba kich khong
kich duc, khong c6 tac dung nhu androgen va khong ddc.

Gan day, thanh phan hoa hoc va nhiéu tic dung dugc 1y méi ciia Ba kich ciing
d3 duoc phat hién nhu chdng stress, chong trim cam va chdng oxy hoéa.

3. C4c nghién ciru vé cay Ba kich

3.1. Nghién ciru trén thé gici

- Ba Kich la loai 1am san ngoai g5 co gid tri dugce li¢u va gia tri kinh té cao d3
dugc con ngudi biét dén tir 1au. O Trung quéc, Ba kich dugc giy trong va st dung
cach day hang tram nam. Nhung nhiing nghién ctru vé Ba Kich con rat han ché. Két
qua nghién ctru Ba Kich ban dau duoc trinh bay trong cudn sach vé cong dung va
gia tr1 cua mot s6 loai cay duoc liéu do cac nha y hoc cua Trung Quéc bién soan va
xuat ban vao dau thé ky 19 (Than Vian Canh, 2001).

- Nam 1968, mot s6 nha nghién ctru cay thudc tai Van Nam, Trung Qué)c da
xuat ban cudn sach "Ky thudt gdy trong cdy thuéc & Trung Quéc”. Cubn sach da dé
cap dén cay Ba Kich.

- Trong nhitng ndm gan day, khi con ngudi nhan thirc dugc tAm quan trong ctia
lam san ngoai gb noi chung va Ba Kich néi riéng, mot sé nha khoa hoc tiép tuc
nghién ctru vé Ba Kich. Nam 1992, J.H. de Beer - mot chuyén gia 1am san ngoai gd
ctia t chirc Nong Luong thé gidi - khi nghién ctru vé vai trd va thi truong cua lam
san ngoai gd da nhan thiy gié tri to 1on cua Ba Kich dbi véi viée tang thu nhap cho
nguoi dan song trong khu vuc viing nii noi ¢6 phan b Ba Kich nham xoa déi giam
nghéo, dong thoi 1a yéu té thuc day sy phat trién kinh kinh té x3 hoi ving nai va
bao ton phat trién tai nguyén ring. Vé nhu cau thi truong ciia Ba Kich 14 rat 1én,
chi tinh riéng & Lao, hang nam xuét khau khoang 350 tan sang Trung Qudc va Thai
Lan. Pay 1a cong trinh nghién ctru tong két vé vai tro Ba Kich ddi voi con ngudi,
x4 hoi cling nhu tinh hinh san xuat budén ban va dy béo thi trudng, tiém niang phat

trién cua Ba Kich.



- Nam 1999, trong cudn "Tai nguyén thuee vit ciia Déng Nam A" L.S.de Padua, N.
Bunyapraphatsara va R.H.M.J Lemmens di tong két cac nghién ctru vé cac cdy thudc
chi Morinda trong d6 c6 Ba kich. O day tac gia da dé cap dén dic diém phan loai
cua Ba Kich, cong dung, phan bd, mot sd dic diém sinh vat hoc va sinh thai hoc cta
Ba Kich va ciing khong thé khong nhic dén gia tri kinh té cua Ba Kich, tac gia ciing
nhic dén Ba Kich 1a loai cay gdp phan vao viéc x6a déi giam nghéo cho nguoi dan
mién nai. Ngoai ra tac gia cling trinh bay k¥ thut nhan gidng, trong, chim séc bao
vé, thu héi, ché bién, tinh hinh san xuit va budn ban Ba Kich trén thé gidi.

3.2. Nghién ciru trong nuoc

Viét Nam nam trong khu vuc nhiét déi gié mua, am va 1a mot trong nhiing noi
phan b ty nhién ciia Ba Kich. Tir 1au doi, nhan dan ta da biét tim kiém va khai thac
Ba Kich d¢ 1am thuéc chita bénh.

Nam 1957, khi nghién ctru vé cac vi thubc Viét Nam, tac gia P Tat Loi da
cho rang: Ba Kich 1a loai cay thudc dugc trong & nude ta vao khoang nam 1890.
Trong Ba Kich c6 khoang 1-1.5% tinh dau mau vang nhat, ngot, vi ndng cay dé
chiu c6 tac dung chira cac bénh khop va bénh than.

Vao nhimg nam 1960 dén nhimg nam 1980, mot s6 nha khoa hoc khi nghién
ctru vé cay thude ¢ nude ta c6 dé& cap dén Ba Kich. Do Ba Kich 1a cay "truyén
thong", ¢ dic thu riéng khac v6i mot s6 loai 1am san ngoai gb 1a ¢6 pham vi phan
bd hep, ching duoc trong chu yéu dudi tan ring ¢ cac tinh phia Bac nhu Bic
Giang, Quang Ninh, Cao Bang, Vinh Phic nén cic nha khoa hoc it quan tam. Céc
cong trinh nghién ctru li€n quan con tan man.

Nam 2000, dé dap ung yéu cau vé ky thuat giy trong cdy dic san dudi tan
rimg ctia ngudi dan, Cuc Khuyén Nong va Khuyén Lam bién soan tai liéu "Trong
cay nong nghi¢p, duoc li¢u va dac san dudi tan rung". NOi1 dung tai liéu da néu gia
tri kinh té, ddc diém hinh théi, sinh thai, phan b va k¥ thuat trdng, cham séc, thu
hoach va ché bién thao qua dudi tan rumg.

O cac tinh Mién Bic, viéc nhan giéng va trong Ba Kich da dugc cac nha khoa
hoc nghién ctru tir nhimg nam cudi thap ky 90 nhung hau nhu chi dudi cic mé hinh

nghién ctru, viéc trién khai sdn xuat van con gap nhiéu khé khan.



Nguyén Thién Kim va cong su (1981) da thuc hién thi nghiém trong Ba Kich
bang gbc r& va hom than song khong cho biét ti 1¢ thanh cong 13 bao nhiéu. Céc thi
nghiém trong Ba Kich duéi tan rimg thtr sinh ¢6 d6 tan che 0,3 - 0,4, giéng bang hom
than c6 do dai ngan khac nhau cho thay chat lwong ré khong cao sau 7 ndm theo ddi.

Nguyén Chiéu va cong sy (2001) di co nhitng nghién ciru san xuat giéng tir
hat bat dau tir khau thu hai, lya chon, gieo wom cho dén khi dua cay ra tréng. Tac
gia ciing c6 nhiing két qua nghién ctru nhan giéng va trdng vuon giéng Ba Kich
trong mo hinh vuon gia dinh, vudn trang trai. Hién nay cling da c6 nhitng mé hinh
trong cay Ba Kich bang cay giéng nhan tir hat tai huyén Thach Thanh - Thanh Hoa,
huyén Hoanh B6 - Quang Ninh hay Huyén Poan Hung - Phu Tho budc dau cho két
qua twong doi tot. Tuy nhién, phuong phap ndy cling ¢6 nhimg nhugc diém: phu
thudc nhiéu vao ngudn cay gidng gdc, xay dung vuon cay gidng gdc véi sb luong
16n, vi ti 1é dau qua & cay Ba kich khong cao, chat lugng gidng khong déu.Viéc san
xuat giéng, trong cay tir hat doi hoi thoi gian dai. Vi vay khi trién khai trén quy mo
16n gap nhiéu kho khan.

V6 Chau Tudn va cong su (2010) di dua nhimg két qua nghién ctru nhan
gidng in vitro Ba kich, tir nguyén liéu ban dau la canh Ba kich Inidm tudi ¢ huyén
Tay Giang, Quang Nam nhung phan nghién ctru dwa ciy ra vuon wom con so sai
chua c6 nhitng nghién ctru cu thé vé diéu kién thich nghi. Pay 1a yéu t6 rat quan
trong khi trién khai trén quy mé 16n.

Hién nay, da c6 nhiéu dia phuong trién khai trong Ba Kich nhu: Quang Ninh,
Cat Ba - Hai Phong, Vinh Phuc, Phi Tho, Luc Ngan, Luc Nam, Son Pong - Bic
Giang, Mu Cang Chai - Yén Bai, Thai Nguyén, Bac Kan ... Tuy nhién, viéc phat
trién cdy Ba Kich tai cic dia phuong ndy van gip kho khin do quy mé nho 1¢
khong tap trung va thiéu dong bo.

O cac tinh phia Nam, cay Ba Kich da duoc chinh quyén dia phuong tinh
Quang Nam chon 1am cdy x6a d6i giam nghéo cho dong bao dan tdc huyén Tay
Giang. UBND tinh d phé duyét thuc hién dé tai “Xdy dung mé hinh sdn xudt
giong va trong cday Ba Kich tai huyén mién nii Tay Giang, tinh Qudng Nam” dé

phat trién viéc trong cdy Ba Kich tai Quang Nam.



I1. SU CAN THIET THUC HIEN CHUYEN PE

Trong nhitng nam 1970, nguén Ba kich chi dua vao viéc khai thac tu nhién
tir rimg thudc mot sd tinh phia Bac nhu: Tuyén Quang, Yén Béi, Phu Tho, Lang
Son, Ha Bic (nay 1a Bic Giang), Hoa Binh, Quang Ninh va Ha Tay (cii). Do nhu
cdu trong nude va thé gidi ngdy cang ting nén Ba kich moc hoang bi khai thac
ngay cang can kiét. Mit khac, rimg & cac ving phin bd cua Ba kich bi tan pha
nghiém trong khién ciy gidng 14m vao tinh trang gan nhu tuyét chung va bi liét vao
Sach D6 Viét Nam. Vi vy, viéc nghién ctru tréng cdy Ba kich 1a con duong duy
nhat dé duy tri va phat trién ngudn duogc liéu quy nay.

Son Pong 14 huyén ving cao cia tinh Bac Giang, cach trung tim tinh 80 km
vé phia dong, c6 dién tich tu nhién 84.577,17 ha; trong doé dién tich doi rung la
49.953 ha, chiém 59% dién tich ty nhién (Dién tich déi thap la 39.462,12 ha, chiém
79% dién tich doi rung, dién tich rung 10.490,82 ha, chiém 21% dién tich doi
rimg). Dan s6 72.563 nguoi; dan toc thiéu so 33.418 ngudi, chiém 46% dan so; c6
14 dan toc anh em cing chung séng & 21 x4, 02 thi tran. Tir lau ving dat Son
DPong da noi tiéng voO1 cac lam san quy hiém nhu: gd lim, lon rung, huou, nai,
nam linh chi, mat ong rimg va cac loai 1am san ngoai gd khac, trong d6 c6 Ba
kich 1a loai cay thudc quy trong nhom cdy 1am san ngoai gd, phan bd tu nhién nhiéu & cac
huyén mién nui cta tinh nhu: Son bong, Luc Ngan, Luc Nam. Hién nay, nhu cau cua
con ngudi vé ngudn duoc liéu ngay cang ting. Tuy nhién, cac loai cay duoc lidu
trong tu nhién dang bi giam vé sb luong va chit luong béi sy khai thac qua mic;
cac diéu kién ngay cang bat lgi cia méi trudng tu nhién,... dan dén nhiéu loai
cay duogc liéu quy hiém bi tuyét chung, trong dé c6 Ba kich diéu d6 lam anh
hudng dén ngudn cung cap dugc liéu bén viing cho con ngudi.

Khoi dau cho trong Ba kich tai huyén Son Pong (Bac Giang) 1a tir nim 2004
Dy 4n Lam san ngoai gd do Chinh phu Ha Lan tai trg di tién hanh khao sét trong
va nhén giéng tai thon Am, Son Ha (xd Bong Am), thén Pong Ram, Pong Sim (xa
Tuén Dao) voi dién tich 2 ha; tir nam 2011 dén 2015 Hoi Nong dan tinh da tién
hanh trién khai 3 dé tai, du an nghién ctu vé trong va nhan giéng Ba kich tai xa

Yén DPinh, thi trin Thanh Son véi dién tich trén 5 ha, nhan giéng trén 10 nghin cay



con... dén nay Ba kich di cho thu hoach trung binh tir 1,5 — 2,5kg/gbc dem lai hiéu
qua kinh té cao. Tu két qua dat dugc ctia nhiitng mo6 hinh, du 4n dem lai, dén nay
cac ho dan va chinh quyén dia phuong cac cap tai huyén Son Pong di tién hanh
trong ciy Ba kich dudi tan ciy dn qua dé ning cao hiéu qua kinh té trén don vi dién
tich dat. Tuy nhién cay Ba kich 13 cay trong lau ndm, kha ning che phu dat (khép
tan) cham nén hién tugng co dai phat trién manh, dat thuong bi s61 mon va rua troi
dan toi bac mau va kho dit vi vay rat can co giai phap dé han ché tinh trang trén.
Tur thyuc té d6 ching toi tién hanh nghién ctru chuyén dé “Hoan thién quy trinh
trong tham canh cay Ba kich tim bing ky thudt che phii nilon” thudc dé tai
“Nghién civu, ing dung tién bé khoa hoc va cong nghé xdy dung mé hinh trong
tham canh cy Ba kich tim béing ky thudt che phii nilon trén dia ban huyén Son
Déng, tinh Bic Giang” gbp phan vao viéc giam chi phi nhan cong lao dong trong
cham soc cay ba kich, han ché ¢ dai, dat khong bi s61 mon, rira troi va luon gitr do
am cho dat tir 46 gitp cdy ba kich sinh trudng va phat trién t6t hon, ning cao ning
sudt va chat luong cta san pham tir d6 giup ngudi dan yén tim phat trién san xut,
han ché ngudi dan pha rimg lam kan kiét nguén tai nguyén, timg budc nang cao doi
song, xo4 d6i giam nghéo cho néng dan mién nui, dic biét 1a dong bao dan toc thiéu sb
vung cao huyén Son Bong.

I11. MUC TIEU NGHIEN CUU

- Hoan thién quy trinh trong thAm canh cly Ba kich tim bang k¥ thuét che phu
nilon phu hop véi diéu kién khu vue huyén Son Pong, tinh Bic Giang.

- Gilip ngudi noéng dan biét trong cdy Ba kich tim bang ky thuat che phu
nilon nham han ché co dai, giam nhan cong cham soc, chong séi mon dat va gitt am
dat duoc t6t hon tir d6 nang cao ning suét, chat luong san pham, nang cao hiéu qua
kinh té trong san xuét ba kich, tin dung va nang cao hiéu qua sir dung dét dai.

- Tao viéc lam bén viing cho nguoi nong dan, dac biét 1a dan tdc thiéu sb
viing cao, viing sau tai huyén Son Pong tang thu nhap, cai thién cudc sdng; han ché

vao rung khai thac nham bao vé€ rung va cac tai nguyén khac tur ring.



IV. POI TUQNG, PHAM VI NGHIEN CUU
1. Poi twong nghién ciru: Cay Ba Kich tim dwgc nhan gidng bang phuong
phap gidm hom va tréng bang phuong phap che phii nilon
2. Pham vi nghién ciru
- Pja diém thuc hién: tai xd Thanh Lu4n va thi trdn Tay Yén T, huyén Son
Dong, tinh Bic Giang.
- Thoi gian thue hién: tir thang 07/2020 dén thang 11/2021.
V. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. V& phwong phap b tri thi nghiém
Theo phuong phép bd tri thi nghiém dong rudng, trong bang ky thuat che
phu nilon. Cac bién phap ky thuat khac theo quy trinh ctia Trung tdm nghién ctiu
lam nghi€p vung nii phia Bic va ap dung vé thoi vu, mat do, phan bon, cham soéc,
BVTV...
2. Xay dung mé hinh trong ciy ba kich tim bing k¥ thuét che phii nilon
- O ting x4 mo hinh trong cdy ba kich dugc trién khai thanh cac diém tap
trung. Cac budce dy kién duoc trién khai thuc hién nhu sau:

+ Thong tin chinh quyén x3, thon vé nodi dung trién khai md hinh

+ Lya chon cac h tham gia mo6 hinh thanh céc diém tap trung

+ Cung cap vat tu: gidng, nilon, phan bon cho hd nong dan tham gia

+ Tap huan va hudng dan k¥ thuat

+ Theo ddi, danh gia két qua mo hinh trong cdy ba kich tim bang k¥ thuat che
phu nilon.

- Céc chi tiéu theo dbi trong moé hinh: Thoi gian sinh trudng, phat trién, sau
bénh, ning suit, danh gia hiéu qua kinh t& cia mo hinh dé tir d6 hoan thién quy
trinh trong tham canh ciy ba kich bang k¥ thuat che phu nilon phu hop véi dicu
kién thuc té tai khu vuc trién khai.

VI.KET CAU CHUYEN DE

Ngoai phan m¢ dau, két luan va phu luc, phan ndi dung chinh ctia chuyén dé
bao gdm céac ndi dung sau:

I. Biéu kién sinh thai d61 véi cay Ba kich



. K§ thuat trong Ba kich tim bang k¥ thuét che phu nilon
1. Thot vu, mat do tréng

2. Chuan bi dat trong

3. Chuan bi cy gibng dé trong

4. Ky thuat bon phan, che phu nilon

5. Ky thuat trong

6. Lam gian leo cho Ba kich

7. Ché d6 luan canh cay trong

I11. Cham s6c va phong trir sdu bénh hai

IV. Thu hoach va ché bién

PHAN II: NOI DUNG NGHIEN CUU

I. PIEU KIEN SINH THAI POI VOI BA KiCH

Qua nghién ciru, bao cdo chuyén dé danh gia kha nang sinh truong va phat
trién ctia Ba kich tim trong bang k¥ thuat che phu nilon va quéa trinh quan sét cac
cong thirc thi nghiém va cac tai liéu lién quan cho thdy Ba kich 1a ciy thich (ng
rong trén cac loai dt, moc hoang & hau hét cac dia phuong thudc khu vuc phia Tay
Yén Tu cta huyén Son Dong.... Pay la loai cdy ua sang ¢ giai doan trudng thanh,
chiu bong ¢ giai doan cay con (Twc khi cdy non la cdy wa bong, khi truong thanh
wa sdng). Ba kich phat trién tdt trén cac loai dit Am mat va thoat nudc tot, thanh
phan co gidi trung binh (cat pha dén thit), ting canh tac day, nhiéu mun, toi xdp,
cay thich hop véi dat feralit do vang va dat feralit gidu mun trén ndi. Tuyét dbi
khéng trong & nhitng noi dit ung, bi chit va khong thoat nudc. Cay phat trién tot &
diéu kién nhiét do tir 22,5 — 23,1 d6 C, chiu duoc nhiét do t6i thap 2,8 d6 C va tdi
cao tuyét d6i 41,4 do C. Po am khong khi trung binh tir 82 — 89%, lugng muu binh
quan nam tur 1420,7 — 2574,5 mm.

Qua khao sat cho thy Ba kich moc nhiéu dudi tan rimg thi sinh ngheo kiét,
rung khoanh nuoi phuc hoi, c6 do tan che tir 0,3 — 0,5; cho nén tréng Ba kich tham

canh can phai dung ciy che phu giai doan cdy non. Ciy sinh trudng, phat trién



khoang 5 ndm cho thu hoach, ning suét trung binh khoang 3kg/cdy, cang dé lau
nam nang suét, chat luong duogc liéu cang tt.

II. KY THUAT TRONG BA KiCH TiM CHE PHU NILON

1. Thoi vu, mat dd trong Ba kich: c6 thé trong 2 vu trong nim

- Vu xudn: tir thang 2 dén thang 4 hang nam

- Vu thu: tir thang 8 dén thang 10 hang nam

- Mat d6: 5.000 cay/ha (hang cach hang 2m, cay céach cay 1m)

2. Chuin bj dat trong

- Lua chon dit trong c6 do ddc vira phai, 1a dién tich dat dang duoc trong cay
in qua kém hiéu qua dé dan cai tao, chuyén doi co ciu cay trong. Sau d6 thiét ké
dién tich trong: trong vao nhimg khoang dat tréng ciia vuon cdy in qua thua da
dugc trong theo thiét ké tir trudc, bao dam khoang cach cdy cach cdy 1m, hang
cach hang 2m.

- Tién hanh don sach thuc bi dé lam dat dé dang, cat tia b6t canh cua cay an
qua dé cai thién ché do anh sang, do am, nhiét d6 trén mat dat, han ché sy canh
tranh ctia co dai, tao diéu kién cho Ba kich sinh trudng tot.

- Lam dat: tién hanh 1én ludng theo dudng dong mirc, mit ludng rong khoang
1 mét, cao 20 — 30 cm; kich thude hd 40 x 40 x 40 cm, dat cudc 1én dap nhé dé trén
miéng hd phoi cho dét ai trude khi trong it nhat 15 ngay.

3. Chuin bi cay giong

- Nén lya chon cdy dugc gidm tir hom, hodc cdy cdy mo dé han ché sy phan ly
(thai hoa giéng); lya chon ciy con du tiéu chuan xuat vudn: Chéi thir cap cao 20 — 25
cm, ré dai 4 — 6 cm, ¢6 4—5 cip 14 that trd 1én, cy sinh trudng tot, khong bi sau bénh.

- Sau khi da lya chon duoc giéng tt, néu giéng & noi khac ¢6 thoi tiét khi hau
khac so véi dia phuong tién hanh trong cin mang giéng vé huan luyén dé cho
gidng thich nghi voi diéu kién khi hau & dia phuong, thoi gian khoang 20 dén 30
ngay méi tién hanh trong.

- Huan luyén giéng: tién hanh van chuyén giéng vé xép thanh luéng, dung lugi
den che nhu trong vuon wom, do tan che khoang 0,7 (70% &nh sang), dinh ky tudi

du am, chong céc loai dong vat vao pha hoai cay giong.
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4. Bon phan, che phi nilon

- Bon 16t: 2 kg phan chudng hoai muc + 0,2 kg NPK cho mdi hd ( tuwong
duong 1 ha bon 10 tin phan chudng hoai muc + 1.000 kg NPK). Sau bon 16t tién
hanh 1ap hé bang 16p dat mat khi dao hé.

- Bon thac: nam tht 2 tré di moi ndm bon bd sung 0,2 - 0,3kg NPK cho mdi
héc (twong duong 1 ha 1 — 1,5 tdn phan NPK, luu ¥ tir nim th¢t 2 tré di bon loai
NPK c6 ty 18 kali cao dé b6 sung cho su hinh thanh cu t6t hon).

- Ky thudt bén: tir nam th{r 2 tré di khi bon can luu y giai doan nay Ba kich bat
dau hinh thanh cu. Lat nilon Ién, x6i x40 16p dat mit trén ludng, dio ranh bén phan
cach géc ba kich 20-25¢m sau d6 vun dat lép lai va day lai nilon.

- Ky thudt che phii nilon: sau khi da 1én ludng, dao hd va bon 16t tién hanh
che phu nilon cho ludng trong ba kich. Str dung nilon hai mau (moét mat den, mot mat
trang) che phu toan bo dién tich mat ludng, ding dét hai bén ranh 14p chén chit nilon
tranh bi gi6 bay. Sir dung dung cu duc 16 dé cat nilon tai cc vi tri dd bon phan dé tao
16 trong cay (dudng kinh duc 16 tréng cdy 20 — 25 cm).

5. K§ thuét trong Ba kich

- Thoi diém tréng: lua chon thoi diém chiéu téi, sing sém hodc nhimng ngay
troi mat mé tién hanh trong.

- Céch tréng: lua chon nhiing bau gidng Ba kich du tiéu chuan, 1dy cudc nho x6i
dat ¢ 16 da duc san dung dao nhe nhang x¢é doc, 16t bd vo bau nilon, tranh khong 1am
v bau dat, dat bau cay thang dimg va cao ngang mat dat & giita hd da dao, lap dat va
nén chat dat xung quanh theo chiéu théng ding, vun d4t bot vira kin mat bau. Sau do
tuéi nude gitt am.

6. Lam gian leo kiém che ning

- Ba kich 1a cdy than leo nén cin 1am gia d& cho cay leo bam, néu day khong
leo dugc 1én dé don anh sang s€ sinh trudng kém, coi coc, cu it va nho; hon nira ba
kich & giai doan dau mdi trong rat wa bong vi vay lam gian leo kiém che nang cho
Ba kich 1a rat can thiét khi trong Ba kich.
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- Thuong sau trong tién hanh 1am gian ngay dé che ning cho cdy con giai doan
sau trong, lam gian cho Ba kich ¢6 nhiéu cach nhu lam gian muép, gian ban mai,
gian chit A hodc dung tay tre c6 nhiéu canh cam cach gbc khoang 3-5cm. Tuy
nhién néu trdng theo ludng tién hanh 1am gian doc theo chiéu ludng, c6 cac tru d&
kién cb (khodng 4-5 nam) dé sau nay d& phai lam lai gian, trén mit gian dung tay
tre nura, truc va cac vat li€u khac sép xép theo hinh mét c4o, dung day budc lai, sau
d6 trai 14 cdy, rom co 1én trén dé 1am gian che cho cdy. Hang nim tién hanh sira
chita, bo sung gian thuong xuyén dé gian dugc chic chin.

7. Ché a9 luin canh ciy trong

Ba kich 1a ciy trong lau nam, sau khoang 3 - 5 nam méi khai thac. Néu san
xuat tham canh, sau thu hoach chuyén sang trong cay khac nhu Ha thu 6 do, khoai
lang, hoai son.. .(tréng cac loai khac ho), sau 2 — 3 nam maoi tién hanh tréng lai Ba
kich. Muc dich dé han ché sdu bénh gy hai, diéu hoa cic yéu t6 dinh dudng va
nudc trong dat, nang cao hiéu qua kinh té ctia ciy trong trén don vi dién tich.

III. CHAM SOC VA PHONG TRU SAU BENH HAI

1. Cham soc Ba kich

- San pham cua cay Ba kich dem lai hiéu qua kinh té 12 cu (phén ré phinh to)
nén phai co cac bién phap tac dong cho ré cu phat trién manh thi ning sut va hiéu
qua cao.

- Cham soc ciy trong & tudi nho trong 1 nim dau 1a yéu té quan trong, cac
cong viéc cham soc chu yéu 1a nhd co ¢ rinh ludng va gbe cay (vi tri da duc nilon)
tudi nude dé gitr am dat, tu stra lai gian che nang.

2. Bon phan

- Bon 16t: 2 kg phan chudng hoai muc + 0,2 kg NPK cho mdi hé ( tuong
duong 1 ha bon 10 tan phan chudng hoai muc + 1.000 kg NPK). Sau bon 16t tién
hanh 1ap h6 bang 16p dat miat khi dao hé.

- Bon thiic: nam tht 2 trd di mdi nim bon bo sung 0,2 - 0,3kg NPK cho mdi
héc (twong duwong 1 ha 1 — 1,5 tn phan NPK, luu ¥ tir nim thtr 2 trd di bon loai
NPK c6 ty 18 kali cao dé b6 sung cho su hinh thanh cu tét hon).
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- K¥ thuat bén: tir ndm tht 2 tro di khi bon can luu ¥ giai doan nay Ba kich
bét dau hinh thanh ca. Khi bon tién hanh 14t nilon & timg suon ludng, x4i dat, bon
phan cach géc 20 — 25 cm, vun dit va day lai nilon, dung d4t chén nilon phia chan
ludng (gitr nilon khong bi gi6 thoi).

3. Phong trir sau bénh hai

Dinh ky vé sinh, phat don co dai trén va xung quanh dién tich tréng Ba kich,
kip thoi phat hién sau bénh giy hai dé c6 bién phap phong trir hitu hiéu. Ba kich
thuong c6 mot so loai sau bénh gy hai sau:

- Bénh 16 ¢é ré: do nAm gay ra thuong xuat hién giai doan cay con, véi bénh
nay phai phong 1a chinh, néu xuat hién cdy bi bénh thi tién hanh nhé bo va dbt
nhiing cdy da bi bénh. Phun phong trir bang cach két hop 2 loai thubc 13 Booc do
1% + Ben 1at 0,1%; phun déu trén mit than 14 va gbc cua Ba kich. C6 thé dung
dung dich thudc da pha tudi goc dé phong tri bénh.

- Bénh dom mit cua: vét bénh trén 14 thuong hinh tron, ¢ gita ¢6 nhiéu
vong dong tAm,chinh gitta c6 mau xam co6 cac cham den nho, xung quanh mau nau
d6, ngoai cung c6 mau vang. Vét bénh trén than canh chay doc theo chiéu dai
canh. Cay bi bénh ning thudng can cdi, cham phat trién, 14 vang rung. Phun phong
trir bang Boéc d6 1%, ngoai ra c6 thé dung thube: Carbenzim 500FL: 20 —
25cc/binh 8 lit.

- Bénh vang ld théi ré: thuong xuyén kiém tra dong rudng, khi phat hién cay
c6 triéu ching bi bénh tién hanh nhd bé va tiéu hily ngay; khi chém xuét hién bénh
héo ril vang 14 thi sir dung mot trong cac loai thudc sau dé phun tri: Validamycin A,
Daconil 75WP, Rhidomil Gold 68WP. Pha 8-10g/binh 16 lit, tudi déu hoic phun
k¥ than cdy gan mit dat va xung quanh gbc cdy vao sang sém hodc chiéu mat, phun
nhac lai 1an 2 sau 5-7 ngdy, hodc dung thudc Boocdo 1% dé tudi cho ciy ciing han
ché dugc bénh.

- Bénh héo xanh: do vi khuin (Pseudomonas solona Cearum) giy ra, dé
phong tri bénh nay can ap dung cac bién phap phong trir dich bénh tong hop, nhat
1a don vé sinh dong rudng va luan canh ciy trong khac ho. Dung bién phap hoa hoc

bang cach phun thudc dic trj Alpine 80WDG, phun truc tiép vao cac gbe Ba kich.
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- Sdu cin ld va ngon: thuong xuyén kiém tra dé phong trir kip thoi; bién
phap hoa hoc dung thudc Padan 95SP pha 25 — 30 gam cho binh 12 — 16 lit phun
uét déu trén tan 14.

- Rép hai lam thui ngon va ld non: phong trir bang cach ric tro bép vao budi
chiéu tdi 1én ngon hoic dung dau khoang SKEnspray 99, thudc trir sau Selecron,
Actara dé phun trir rép.

IV. THU HOACH CHE BIEN BAO QUAN

1. Thu hoach

- Ba kich 1a cay duoc liéu quy, nhimg gia tri dugc tinh cta cac hoat chat chi
tap trung & bo ré phinh to (ct). Theo phan tich ciia cac nha khoa hoc chuyén vé
dugc lidu, ci Ba kich c6 chat luong tot ¢ do tudi 5 nam. Nhu vay chu ky kinh
doanh dé dem lai chat luong va hiéu qua kinh té d6i véi ba kich 12 5 nam. Qua thuc
té, so sanh su thay d6i mau cta ct Ba kich (tim) theo tudi cho thdy mau ctia ci bién
ddi theo nam, tir ndm th nhat dén nim thi 5 khac biét nhau rd rét, cu tir mau vang
héng chuyén dan sang mau tim gidng nhu mau tim ciia ngon va 14 non, theo cam
quan thi cii c6 mau tim, 15i hoa gd 1a cu da gia. Liuc d6 1a thoi diém khai thac sir
dung tot va co gia tri thuong pham cao.

- Thoi diém khai thac Ba kich t6t nhat vao thang 11, 12 hang nam, ltc nay
qua cua Ba kich da chin, day la thoi ky cay tam dung sinh truéng s€ cho ham lugng
duoc lidu tot nhat cua Ba kich. Trude khi thu hoach cii nén tan dung phan than day
dé 1am hom gidng va thu hoach qua dé nhan giéng.

- Tién hanh dao rong xung quanh gdc han ché siy sat va dut doan ré ci cia
Ba kich.

- Phan loai: ct thu hoach vé rua sach, tién hanh phan loai A, B, C; loai A la
loai c6 duong kinh 1,2 cm tré 1€n, loai B ¢6 duong kinh tuir 0,8 dén dudi 1,2cm, loai
C 14 ct ¢6 duong kinh tir 0,7cm troé xudng.

2. Ché bién

- Cu dao vé rira sach, loai bo 1é con, U 18 — 24 go, phoi nang nhe dén khi

phan thit cii déo lai (khoang 2 ngdy ning nhe) do am khoang 50% tién hanh bo 15i

14



b hodc sau khi rira sach tién hanh d6 (cach thuy) cho mém dé bo 16i g (khi con
nong). Thai doan dai 2 — 4cm (tiy nhu cau va thi hiéu khach hang).

- Ba kich phoi kho: Ba kich dd chuan bi nhu & trén, tién hanh phoi hodc say
kho d6 4m 10 — 13%. Lac nay cu Ba kich c6 mau tim xam hoac nau héng, cO vi hoti
ngot; Ba kich dung trong bao 2 16p: trong bao nilong budc kin ngoai bao gai c6 ghi
day du noi san xuat, ngdy dong goi.

- Ba kich tdm ruou: Ba kich d3 chuin bi nhu & trén, tAm ruou cho thAm déu,
u khoang 30 phut, sau d6 sao nhé lura cho t61 kho.

- Ba kich tim mudi: Ba kich sau khi b6 18i, thai l4t, tam véi nuéc mudi 5%
(du am va déu), u 30 phut dén 1 gio. Sao nhod lira dén khi Ba kich c6 mau vang,
dem phoi hoic xay kh.

- Thong thuong nguoi dan ché bién ruou Ba kich bang cach ngam tryc tiép
ct Ba kich da bo 151, phoi khé, ty 18 ngdm 50 — 60g/lit ruou tring 45° sau 30 ngay
ruou chuyén sang mau tim, c6 mui vi dic truong cua Ba kich, tién hanh loc trong la
dung duoc.

- Cu Ba kich con dugc ché bién cong nghiép thanh cac san pham ruou va
cao. Hai loai ché pham nay dang dugc luu hanh trén thi trudong nudc ta.

3. Bao quian

Ba kich duogc dong goéi trong loai bao bi 2 16p (mdt 16p tai bong & trong, bao
dra & ngoai). Duogc liéu dé trong kho dat chuan, trén ké cao khoi mit san, ngi kho
rdo thoang mat, luon dugc kiém tra tranh mdc mot; néu phat hién chém méc can

phoi kho lai ngay, 1ay ban chai cho sach, khong dugc rira bang nudc.

PHAN III: KET LUAN PE XUAT KIEN NGHI
I. KET LUAN
Chuyén d¢ da khai quat duoc tinh hinh nghién ctu, trong ba kich trén thé
gidi, trong nudc va & dia phuong. Panh gia thuc trang tréng, kha ning thich nghi
v6i diéu kién sinh thai, thd nhudng ctia cdy Ba kich tai huyén Son Pong, budc dau
khuyén céo ba con nong dan ung dung tién bo khoa hoc ky thuat che phu nilon vao

trong Ba kich dé dem lai hiéu qua kinh té cao
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Hoan thién quy trinh huéng din k¥ thuat trong tham canh cdy Ba kich tim
bing k¥ thuat che phu nilon phu h0'p voi didu kién sinh thai, thd nhiing, tap quan
canh tac ctia nguoi dan ¢ xa Thanh Luan va thi trin Tay Yén T, huyén Son Ddng,
tinh Bic Giang.

Viéc nghién ctiru mo hinh trdng cay Ba kich thdm canh bang k¥ thuét che phi
nilon gén véi thi truong tiéu thu 13 hudng san xuét c6 hiéu qua va bén vimg. N6 dugc
xuat phat tir yéu cau thyc tién qua cac chi truong, chinh sach ctia Pang, Nha nuée néi
chung va ciia UBND tinh Béc Giang noi riéng vé viéc nghién ctu gén véi thuc tién
san xut trong nong nghiép & nong thon.

Két qua nghién ciru ctia chuyén dé 1a luan ct khoa hoc va thuc tién dé cép uy
dang, chinh quyén cta dia phuong lam can cr dé xay dung céc chu truong, chinh
sach phat trién nong nghiép, nong thén cho phu hgp véi thuc tién tai dia phuong va
su thé phat trién nong nghiép theo huéng ap dung tién bo k¥ thudt san xut hang
héa mang tinh bén viing.

IL. PE XUAT KIEN NGHI

Dé nghi UBND tinh Bic Giang quan tim xy dung @& 4n phat trién céc loai cay
duoc lidu c6 thé manh ctia tinh trong d6 c6 cdy Ba kich tim Son Dong, xay dung viing
nguyén liéu va xay dung thuong hiéu cho Ba kich Son Dong tinh Béc Giang.

Pé UBND huyén Son Pong chi dao céc co quan chirc nang, chinh quyén cap
co s& khuyén cdo nguoi dan tréng Ba kich bang k¥ thuat che phu, wu tién ngudn
kinh phi dé x4y dung céc ving nguyén liéu, lién két trong va tiéu thu cho ngudi dan
trong Ba kich.

Pé nghi nguoi trong Ba kich can 4p dung k¥ thuat che phu nilon vao san
xuét, thu hoach ding do tudi khuyén céo, dé bao dam chét lugng duoc liéu, gift uy
tin cho thuong hi¢u ba kich Son Ddng.

A

ahin cilia co quan Chii nhiém dé tai Nguoi viét chuyén deé

\BACG AMEY /—/:_;//

\%” ro “g/ Quang Hai Dao Trong Nghia Nguyén Hf'ing Hanh
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